
Standardy Ochrony Małoletnich – Skrócona Wersja dla Małoletnich. 

Ośrodek Szkolenia Kierowców Morena 

 

Objaśnienie pojęć:  

1. Małoletni: Osoba poniżej 18 roku życia – czyli Ty Kursant. 

2. Instruktor: Osoba, która szkoląca samochodem , odpowiada za Twoje bezpieczeństwo 

podczas szkolenia praktycznego 

3. OSK: (Ośrodek Szkolenia Kierowców) Szkoła Jazdy Morena, w której uczysz się prowadzić 

pojazd. 

4. Pracownik OSK :Każda osoba pracująca w ośrodku – np. Instruktor albo osoba pracująca w 

biurze 

5. Opiekun Rodzic: albo inna dorosła osoba, która się Tobą opiekuje i może Ci pomagać w 

ważnych sprawach. 

6. Bezpieczeństwo: Stan, w którym czujesz się spokojnie, nic Ci nie zagraża i jesteś traktowany 

z należytym szacunkiem. 

7. Przemoc: Złe traktowanie drugiej osoby. Może to być: fizyczne (np. popychanie), słowne (np. 

wyzywanie), psychiczne (np. straszenie, wyśmiewanie), seksualne (np. niestosowne dotykanie 

lub rozmowy). 

8. Niekomfortowa Sytuacja: , w której czujesz się źle, nieswojo, przestraszony lub zawstydzony.  

9. Granice: to, na co się zgadzasz, a na co nie. Każdy ma prawo powiedzieć „NIE”. 

10. Kontakt prywatny: Rozmowy, wiadomości niezwiązane z kursem (np. o życiu prywatnym). 

Instruktor nie powinien ich wszczynać. 

11. Kontakt :związany z kursem wiadomości lub rozmowy dotyczące jazd, terminów lub 

organizacji szkolenia. 

12. Wizerunek: Twoje zdjęcie lub nagranie wideo, na którym można Cię rozpoznać. 

13. Zgoda: Jasne powiedzenie „tak” na coś. Masz prawo jej nie dać albo ją wycofać. 

14. Zgłoszenie: Poinformowanie kogoś Pełnoletniego (np. rodzica lub pracownika OSK Morena), 

że wydarzyło się coś niepokojącego. 

15. Problem / Niepokojąca sytuacja: Każda sytuacja, która wydaje Ci się podejrzana, 

niebezpieczna ,niezgodna z zasadami. 

16. Pomoc: Wsparcie, które możesz otrzymać od dorosłych – np. rozmowa, reakcja na 

zgłoszenie, zmiana osoby szkolącej Instruktora. 

17. Zasady: Reguły, których wszyscy muszą przestrzegać, żeby szkolenie było bezpieczne. 



Dlaczego to  ważne? Ten dokument powstał na podstawie polskiego prawa, w celu zapewnienia 

bezpieczeństwa podczas kursu nauki jazdy. 

Jak wygląda szkolenie? - Instruktor skupia się na nauce- instruktor pozostaje z Tobą sam na 

sam wyłącznie w sytuacjach wymaganych przez szkolenie,- jazdy odbywają się zgodnie z 

planem- wszystkie treści zajęć są związane z kursem. 

Twoje prawa :Masz prawo:- czuć się bezpiecznie w samochodzie i na zajęciach,- nie zgadzać 

się na coś, co jest dla Ciebie niekomfortowe,- zadawać pytania i robić błędy (to normalne),- 

przerwać jazdę w każdej chwili,- poprosić o zmianę instruktora. 

Czego NIE WOLNO instruktorowi? Instruktor nie może:- krzyczeć, wyzywać, szydzić ubliżać,- 

dotykać Cię bez powodu,- rozmawiać o życiu prywatnym (np. relacje, życie osobiste),- pisać  

prywatnie,- proponować spotkań poza kursem,- utrwalać Twojego wizerunku bez Twojej zgody- 

zmieniać trasy jazdy bez powodu- zapraszać Cię do swojego miejsca zamieszkania, lub innych 

niezwiązanych z zajęciami pomieszczeń 

Instruktor ma obowiązek: - traktować wszystkie osoby w ten sam sposób, niezależnie od płci, 

religii, pochodzenia, orientacji seksualnej lub światopoglądu 

Kontakt poza szkoleniem - powinien dotyczyć tylko i wyłącznie kursu,- nie musisz odpowiadać 

na prywatne wiadomości,- jeśli coś jest dziwne, podejrzane – zgłoś to niezwłocznie. 

Jeśli coś Cię niepokoi – co robić krok po kroku 

1. Powiedz „NIE” – masz do tego prawo 

2. Przerwij natychmiast jazdę 

3. Poinformuj: - rodzica- pracownia biura, - innej osobie dorosłej 

4. Zgłoś sytuację w OSK  Morena Pamiętaj - Twoje bezpieczeństwo jest dla Nas najważniejsze,- 

nikt nie może  Cię zmuszać do niczego,- zawsze możesz poprosić o pomoc.  

Lista osób odpowiedzialnych: 

Łukasz Lewandowski – Kierownik O.S.K. Morena 

*Obowiązki: 

1 Przygotowanie pracowników do stosowania Standardów Ochrony Małoletnich  

2 Monitorowanie przestrzegania Standardów Ochrony Małoletnich  

3 Przyjmowanie zgłoszeń dotyczących naruszeń standardów ochrony małoletnich oraz 

prowadzenie interwencji 

 Wsparcie dla  Małoletnich: 

 Tel.: 697 225 900 , email oskmorena@wp.pl 

 


