Standardy Ochrony Matoletnich — Skrocona Wersja dla Matoletnich.

Osrodek Szkolenia Kierowcow Morena

Objasnienie pojec:
1. Matoletni: Osoba ponizej 18 roku zycia — czyli Ty Kursant.

2. Instruktor: Osoba, ktdra szkolaca samochodem , odpowiada za Twoje bezpieczenstwo
podczas szkolenia praktycznego

3. OSK: (Osrodek Szkolenia Kierowcdw) Szkota Jazdy Morena, w ktdrej uczysz sie prowadzi¢
pojazd.

4. Pracownik OSK :Kazda osoba pracujgca w o$rodku — np. Instruktor albo osoba pracujaca w
biurze

5. Opiekun Rodzic: albo inna dorosta osoba, ktéra sie Toba opiekuje i moze Ci pomagaé w
waznych sprawach.

6. Bezpieczenstwo: Stan, w ktérym czujesz sie spokojnie, nic Ci nie zagraza i jestes traktowany
z nalezytym szacunkiem.

7. Przemoc: Zle traktowanie drugiej osoby. Moze to by¢: fizyczne (np. popychanie), stowne (np.
wyzywanie), psychiczne (np. straszenie, wySmiewanie), seksualne (np. niestosowne dotykanie
lub rozmowy).

8. Niekomfortowa Sytuacja: , w ktdrej czujesz sie Zle, nieswojo, przestraszony lub zawstydzony.
9. Granice: to, na co si¢ zgadzasz, a na co nie. Kazdy ma prawo powiedzie¢ ,NIE”.

10. Kontakt prywatny: Rozmowy, wiadomosci niezwigzane z kursem (np. o zyciu prywatnym).
Instruktor nie powinien ich wszczynac.

11. Kontakt :zwigzany z kursem wiadomosci lub rozmowy dotyczace jazd, termindw lub
organizacji szkolenia.

12. Wizerunek: Twoje zdjecie lub nagranie wideo, na ktérym mozna Cie rozpoznac.
13. Zgoda: Jasne powiedzenie ,tak” na co$. Masz prawo jej nie dac albo jg wycofac.

14. Zgtoszenie: Poinformowanie kogo$ Petnoletniego (np. rodzica lub pracownika OSK Morena),
Ze wydarzyto sie co$ niepokojacego.

15. Problem / Niepokojaca sytuacja: Kazda sytuacja, ktéra wydaje Ci sie podejrzana,
niebezpieczna ,niezgodna z zasadami.

16. Pomoc: Wsparcie, ktore mozesz otrzyma¢ od dorostych — np. rozmowa, reakcja na
zgtoszenie, zmiana osoby szkolacej Instruktora.

17. Zasady: Reguty, ktorych wszyscy muszg przestrzegac, zeby szkolenie byto bezpieczne.



Dlaczegoto wazne? Ten dokument powstat na podstawie polskiego prawa, w celu zapewnienia
bezpieczenstwa podczas kursu nauki jazdy.

Jak wyglada szkolenie? - Instruktor skupia sie na nauce- instruktor pozostaje z Tobg sam na
sam wytacznie w sytuacjach wymaganych przez szkolenie,- jazdy odbywajg sie zgodnie z
planem- wszystkie tre$ci zaje€ sq zwigzane z kursem.

Twoje prawa :Masz prawo:- czu¢ sie bezpiecznie w samochodzie i na zajeciach,- nie zgadza¢
sie na co$, co jest dla Ciebie niekomfortowe,- zadawac pytania i robi¢ btedy (to normalne),-
przerwac jazde w kazdej chwili,- poprosi¢ o zmiang instruktora.

Czego NIE WOLNO instruktorowi? Instruktor nie moze:- krzycze¢, wyzywac¢, szydzi¢ ublizaé,-
dotyka¢ Cie bez powodu,- rozmawia¢ o zyciu prywatnym (np. relacje, zycie osobiste),- pisaé
prywatnie,- proponowac spotkan poza kursem,- utrwala¢ Twojego wizerunku bez Twojej zgody-
zmieniac trasy jazdy bez powodu- zaprasza¢ Cie do swojego miejsca zamieszkania, lub innych
niezwigzanych z zajeciami pomieszczen

Instruktor ma obowiazek: - traktowa¢ wszystkie osoby w ten sam sposaéb, niezaleznie od ptci,
religii, pochodzenia, orientacji seksualnej lub swiatopogladu

Kontakt poza szkoleniem - powinien dotyczy¢ tylko i wytacznie kursu,- nie musisz odpowiadac
na prywatne wiadomo$ci,- je$li co$ jest dziwne, podejrzane - zgto$ to niezwtocznie.

Jesli co$ Cie niepokoi — co robi¢ krok po kroku

1. Powiedz ,NIE” — masz do tego prawo
2. Przerwij natychmiast jazde
3. Poinformuj: - rodzica- pracownia biura, - innej osobie doroste;]

4. Zgtos sytuacje w OSK Morena Pamietaj - Twoje bezpieczenstwo jest dla Nas najwazniejsze -
nikt nie moze Cie zmusza¢ do niczego,- zawsze mozesz poprosi¢ 0 pomaoc.

Lista osdb odpowiedzialnych:

tukasz Lewandowski — Kierownik O.S.K. Morena

*

Obowiazki:
1 Przygotowanie pracownikdw do stosowania Standardow Ochrony Matoletnich

2 Monitorowanie przestrzegania Standardow Ochrony Matoletnich

3 Przyjmowanie zgtoszeh dotyczacych naruszen standardéw ochrony matoletnich oraz
prowadzenie interwencji

Wsparcie dla_Matoletnich:
Tel.: 697 225 900 , email oskmorena@wp.pl!




